
Ланцеты «Акку−Чек®Софтликс®»
(«Акку−Чек® Софтликс® XL»)

Информация по безопасности

Èñïîëüçóéòå ëàíöåòû «Àêêó−×åê®Ñîôòëèêñ®» («Àêêó−×åê®

Ñîôòëèêñ®XL») òîëüêî ñ óñòðîéñòâîì äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ ïàëü−
öà Àêêó−×åê®Ñîôòêëèêñ®. 

×òîáû èçáåæàòü ïîïàäàíèÿ èíôåêöèè, èñïîëüçóéòå êàæäûé
ðàç äëÿ ïîëó÷åíèÿ êàïëè êðîâè íîâûé ëàíöåò.
Èñïîëüçîâàíèå ëàíöåòà îäèí ðàç ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïðàêòè−
÷åñêè áåçáîëåçíåííîãî ïðîêîëà êîæè.

Установка или замена ланцета

Ñíèìèòå êîëïà÷îê óñòðîéñòâà äëÿ ïðîêàëûâà−
íèÿ ïàëüöà (1). 

Åñëè ëàíöåò Àêêó«Àêêó−×åê®Ñîôòëèêñ®» («Àê−
êó−×åê® Ñîôòëèêñ® XL») óæå íàõîäèòñÿ â óñò−
ðîéñòâå äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ ïàëüöà, ïîòÿíèòå çà
ñäâèãàþùèéñÿ ñåêòîð óäàëåíèÿ ëàíöåòà è óäà−
ëèòå ëàíöåò (2). 

Óñòàíîâèòå íîâûé ëàíöåò â äåðæàòåëü ëàíöåòà
óñòðîéñòâà äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ ïàëüöà è íà−
æìèòå äî óïîðà (3).  

Óäàëèòå çàùèòíûé êîëïà÷îê ñ ëàíöåòà ñêðó÷è−
âàþùèìè äâèæåíèÿìè (4). 

Ó ëàíöåòîâ «Àêêó−×åê® Ñîôòëèêñ® XL» (ïëàñòèê æåëòîãî öâå−
òà) îñíîâàíèå èãëû òîëùå, ÷åì ó îáû÷íûõ ëàíöåòîâ «Àêêó−
×åê®Ñîôòëèêñ®» (ïëàñòèê áåëîãî öâåòà). Ýòî ïîçâîëÿåò áîëåå
ëåãêî ïîëó÷èòü êàïëþ êðîâè èç àëüòåðíàòèâíûõ ìåñò.

Óñòàíîâèòå êîëïà÷îê óñòðîéñòâà äëÿ ïðîêàëû−
âàíèÿ ïàëüöà Àêêó−×åê®Ñîôòêëèêñ® íà ìåñòî
äî óïîðà. Óáåäèòåñü, ÷òî Âû ñîâìåñòèëè âûåì−
êó êîëïà÷êà óñòðîéñòâà äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ
ïàëüöà ñ öåíòðîì ïîëóãðóãëîãî âûðåçà íà
ñäâèãàþùåìñÿ ñåêòîðå óäàëåíèÿ ëàíöåòà (5). 

Подготовка к получению капли крови

Ñàìûì ëó÷øèì ìåñòîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ êàïëè êàïèëëÿðíîé êðîâè ÿâëÿ−
þòñÿ êîí÷èêè ïàëüöåâ. Ìû ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîëó÷åíèÿ
êàïëè êðîâè áîêîâûå ïîâåðõíîñòè êîí÷èêîâ ïàëüöåâ, òàê êàê â ýòèõ
ìåñòàõ ìèíèìàëüíû áîëåçíåííûå îùóùåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ïðî−
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êîëå. Òàêæå ó Âàñ åñòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü îáðàçöû êàïèëëÿð−
íîé êðîâè, ïîëó÷åííîé èç àëüòåðíàòèâíûõ ìåñò, òàêèõ êàê ïëå÷î,
ïðåäïëå÷üå, îáëàñòü áîëüøîãî ïàëüöà íà ëàäîíè, ÷àñòü ëàäîíè íàïðî−
òèâ îáëàñòè áîëüøîãî ïàëüöà, áåäðà èëè èêðû íîã. Èçìåðåíèå óðîâíÿ
ãëþêîçû êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðîâè, ïîëó÷åííîé èç àëüòåðíàòèâ−
íûõ ìåñò, íàçûâàåòñÿ Alternative Site Testing (AST).
Âûìîéòå ðóêè òåïëîé âîäîé è âûòðèòå íàñóõî, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâî−
âàòü ëó÷øåé öèðêóëÿöèè êðîâè è âûïîëíåíèþ ãèãèåíè÷åñêèõ òðåáîâà−
íèé. Ïîëó÷èòå êàïëþ êðîâè â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé, ïðèëàãàå−
ìîé ê óñòðîéñòâó äëÿ ïðîêàûâàíèÿ ïàëüöà Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ®.

Последующий уход за местом прокола

Ïðîòðèòå ìåñòî ïðîêîëà ñóõîé ÷èñòîé ñàëôåòêîé è ñëåäèòå çà òåì,
÷òîáû â äàëüíåéøåì îíî îñòàâàëîñü ÷èñòûì.

Расшифровка символов

Ïîæàëóéñòà, ïðî÷òèòå ýòè ïðèìå÷àíèÿ ñ îñîáåííûì âíèìà−
íèåì

Èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ

Ëàíöåòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òîëüêî äî îêîí÷àíèÿ
ñðîêà ãîäíîñòè, óêàçàííîãî íà óïàêîâêå

Íîìåð ëîòà

Ëàíöåòû áûëè ñòåðèëèçîâàíû ãàììà èçëó÷åíèåì 25 kGy

Äàííàÿ ïðîäóêöèÿ îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì Äèðåêòèâû
93/42/EEC îò 14 èþíÿ 1993 ãîäà â îòíîøåíèè ìåäèöèíñêèõ
ïðèáîðîâ.

Патенты
EP−B−0565970. US Re 35803,
Ìîäåëü äèçàéíà â Ãåðìàíèè: DE 49900488.4
Â ÑØÀ è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ, êîìïàíèÿ «Ðîø Äèàãíîñòèêà» çàïà−
òåíòîâàëà óñòðîéñòâî äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ ïàëüöà Àêêó−×åê® Ñîôò−
êëèêñ® è åãî èñïîëüçîâàíèå ñ ëàíöåòàìè Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ®, èëè
ïàòåíòû íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè ïîëó÷åíèÿ.
Ëàíöåòû Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ® Âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü òîëüêî ñ
óñòðîéñòâîì äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ ïàëüöà Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ®.

Каталожные номера:
Ëàíöåòû «Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ® ¹25» 03307492001
Ëàíöåòû «Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ® ¹200» 03307484001
Ëàíöåòû «Àêêó−×åê® Ñîôòêëèêñ® XL ¹50» 03307514001

Поставщик: 
ÇÀÎ «Ðîø−Ìîñêâà»
Èíôîðìàöèîííûé öåíòð:
8−800−200−88−99 (çâîíîê áåñïëàòíûé äëÿ âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè).
Òåëåôîí äëÿ çâîíêîâ ïî ã. Ìîñêâå: (095) 258−27−89
Àäðåñ â Èíòåðíåòå: www.accu−chek.ru
E−mail.: info@accu−chek.ru
125445 Ìîñêâà, Ðîññèÿ, Êîììåð÷åñêàÿ Áàøíÿ «Ìåðèäèàí»,
óë. Ñìîëüíàÿ 24 Ä, 13 ýòàæ. 

Производитель:
Ðîø−Äèàãíîñòèêà ÃìáÕ, ÔÐÃ

Торговая марка АККУ-ЧЕК и СОФТКЛИКС являются зареги-
стрированными торговыми марками Группы компаний Рош


