
îòâåòñòâóåò êîíöåíòðàöèè àëüáóìèíà ìåíåå 20 ìã/ë, ýòî ñ÷èòàåò−
ñÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Ðåçóëüòàò ñ÷èòàåòñÿ ïîëîæèòåëü−
íûì (íàëè÷èå ìèêðîàëüáóìèíóðèè), åñëè, ïî ìåíüøåé ìåðå, â
äâóõ èç òðåõ àíàëèçîâ ìî÷è îêðàøèâàíèå òåñò−ïîëÿ ñîîòâåòñòâî−
âàëî 20 ìã/ë (ïîðîãîâîå çíà÷åíèå ìèêðîàëüáóìèíóðèè) èëè áî−
ëåå. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîëæåí áûòü ïîäòâåðæäåí èññëå−
äîâàíèåì ïî÷åê. Òàê êàê íà âûäåëåíèå àëüáóìèíà ìîãóò
îêàçûâàòü âëèÿíèå ôèçèîëîãè÷åñêèå öèðêàäíûå ðèòìû, òî èç−
ìåðåíèÿ äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû â äâà ðàçíûõ äíÿ èëè â òðè
ðàçíûõ äíÿ, åñëè ðåçóëüòàòû ïðîòèâîðå÷èâû.

Определение альбумина в концентрациях свыше 100 мг/л:
Äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü êîíöåíòðàöèþ àëüáóìèíà ñâûøå 100
ìã/ë, îáðàçåö ìî÷è ìîæåò áûòü ðàçáàâëåí, íàïðèìåð, ñìåøèâà−
íèåì îäíîé ÷àñòè ìî÷è ñ äâóìÿ ÷àñòÿìè âîäû. Èñõîäíîå çíà÷å−
íèå êîíöåíòðàöèè àëüáóìèíà ïîëó÷àåòñÿ ïðè óìíîæåíèè ïîëó−
÷åííîãî ðåçóëüòàòà íà 3.

Источник возможных ошибок: Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ ðå−
çóëüòàòîâ êîíöåíòðàöèè àëüáóìèíà âàæíî, ÷òîáû àíàëèçó ïðåä−
øåñòâîâàëî íîðìàëüíîå ïîòðåáëåíèå æèäêîñòè (îò 1.5 äî 2 ë
æèäêîñòè â äåíü). Íåäîñòàòî÷íîå èëè èçáûòî÷íîå ïîòðåáëåíèå
æèäêîñòè ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëó÷åíèþ ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ
èëè ëîæíîîòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ëîæíîîòðèöàòåëüíûå ðå−
çóëüòàòû ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû â ñëó÷àå, åñëè â ñîñóäå äëÿ ñáîðà
ìî÷è îñòàëîñü ÷èñòÿùåå âåùåñòâî −ñèëüíûé îêèñëèòåëü èëè åñ−
ëè òåñò−ïîëîñêà ñëèøêîì ãëóáîêî ïîãðóæàëàñü â ñîñóä. Ëîæíûå
ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû, åñëè âðåìÿ ïîãðóæåíèÿ òåñò−
ïîëîñêè â ìî÷ó íå âûäåðæèâàëîñü ïî èíñòðóêöèè, åñëè âðåìÿ
ñðàâíåíèÿ îêðàñêè, îáðàçóþùåéñÿ íà òåñò−ïîëîñêå ïîñëå ïîãðó−
æåíèÿ â ìî÷ó, ïðîèñõîäèëî ïîçæå, ÷åì ÷åðåç 5 ìèíóò èëè åñëè
òåñò−ïîëîñêà êàñàëàñü ñòåíîê ñîñóäà. Ìî÷à, êîòîðàÿ õðàíèëàñü
âíå õîëîäèëüíèêà áîëüøå 3−õ äíåé è èìååò ïðèçíàêè âîçäåéñò−
âèÿ áàêòåðèé (pH > 8), íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ àíàëèçà.
Öâåòîâàÿ ðåàêöèÿ áóäåò îñëàáëåíà, åñëè îáðàçåö ìî÷è õîëîäíåå
÷åì +10°Ñ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò îêñèòåòðàöèêëèí, êîòîðûé
ïðèâîäèò ê 15% çàâûøåíèþ ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà, âìåøàòåëüñò−
âî äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îáíàðóæåíî íå áûëî. Èñ−
ñëåäîâàíèå ïîñëåäñòâèé ïðèåìà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ èëè
ïðîäóêòîâ èõ ðàñïàäà íà Ìèêðàëü−Òåñò åùå íå çàâåðøåíî. Ïî−
ýòîìó, â ñëó÷àÿõ, âûçûâàþùèõ ñîìíåíèÿ, ðåêîìåíäóåòñÿ, ïî−
ñêîëüêó ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòî ðàçðåøåíî, ïîâòîðèòü
èçìåðåíèå ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ äåéñòâèÿ ëåêàðñòâ.

Компоненты тест-полоски: 1 òåñò−ïîëîñêà ñîäåðæèò íà 1 êâ. ñì:
ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ê ÷åëîâå÷åñêîìó àëüáóìèíó (IgG), ìå−
÷åííûå êîëëîèäíûì çîëîòîì: 6 ìêã, èììîáèëèçèðîâàííûé àëü−
áóìèí: 9.5 ìêã.

Принцип теста: Èììóíîëîãè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî
àëüáóìèíà ïóòåì îáðàçîâàíèÿ ðàñòâîðèìîãî êîíüþãàòà−àíòèòå−
ëà−çîëîòà. Èçáûòî÷íûé êîíüþãàò îñåäàåò íà ðàçäåëèòåëüíîé çî−
íå, ñîäåðæàùåé èììîáèëèçèðîâàííûé ÷åëîâå÷åñêèé àëüáóìèí.
Îòìå÷åíà ïåðåêðåñòíàÿ ðåàêöèÿ ñ âåðîÿòíîñòüþ < 0.5% ñ äðóãè−
ìè áåëêàìè, òàêèìè êàê ãåìîãëîáèí, òðàíñôåððèí, áåëêîì Áåíñ−

Микраль−Тест®

30 тест-полосок для иммунологического, полуколичественного 
определения микроальбуминурии до 100 мг/л.

Îïðåäåëåíèå ìèêðîàëüáóìèíóðèè ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ñâîåâðå−
ìåííîé äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ òå÷åíèÿ ðàííåé ñòàäèè íåôðî−
ïàòèè, íàïðèìåð, ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì è ãèïåðòîíèåé.

Микроальбуминурия: Ýêñêðåöèÿ àëüáóìèíà ñ ìî÷îé 
îò 20 äî 200 ìã/ë.

Дополнительные принадлежности: Ñîñóä äëÿ ñáîðà ìî÷è.

Подготовка образца: Ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ìî÷ó, âçÿòóþ
ó ïàöèåíòà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ, íàïðèìåð, óòðåí−
íþþ ïîðöèþ ìî÷è. Ýêñêðåöèÿ àëüáóìèíà óñèëèâàåòñÿ ïîñëå ôè−
çè÷åñêîé íàãðóçêè. Åñëè àíàëèçèðóåòñÿ ìî÷à, âçÿòàÿ â äðóãîå
âðåìÿ ñóòîê, òî ðåçóëüòàò, ïîëó÷åííûé ïî ñðàâíåíèþ ñ óòðåííåé
ïîðöèåé ìî÷è, ìîæåò áûòü íåçíà÷èòåëüíî çàâûøåí. Ëþáîå ïî−
ìóòíåíèå ìî÷è íå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëè−
çà è íå âëèÿåò íà ðåçóëüòàòû.

Условия хранения образца: Åñëè àíàëèç ïðîâîäèòñÿ ñïóñòÿ òðè
äíÿ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ìî÷è, òî îáðàçöû äîëæíû õðàíèòüñÿ â õî−
ëîäèëüíèêå (ïðè òåìïåðàòóðå +2°Ñ − + 8°Ñ). Îõëàæäåííóþ ìî÷ó
(ìàêñèìàëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ äâå íåäåëè) ïåðåä àíàëèçîì íå−
îáõîäèìî äîâåñòè äî òåìïåðàòóðû + 10°Ñ.

Проведение анализа:
1. Îïóñòèòü òåñò−ïîëîñêó â ìî÷ó òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû óðîâåíü
ïðîáû íàõîäèëñÿ ìåæäó äâóìÿ ñïëîøíûìè ÷åðíûìè ëèíèÿìè íà
òåñò−ïîëîñêå (ñì. ñòðåëî÷êè íà ðèñ. 1). Îáðàòèòå âíèìàíèå, êîã−
äà Âû îïóñêàåòå òåñò−ïîëîñêó â ïðîáó, îíà íå äîëæíà êàñàòüñÿ
ñòåíîê ñîñóäà ñ îáðàçöîì. ×åðåç 5 ñåêóíä (ñîñ÷èòàéòå îò 21 äî
25) ñëåäóåò âûíóòü òåñò−ïîëîñêó è ïîëîæèòü íà êðàé åìêîñòè ñ
îáðàçöîì.
2. ×åðåç 1 ìèíóòó ñðàâíèòå îêðàøèâàíèå òåñòîâîãî ïîëÿ, íà êî−
òîðîì íàíåñåíà íàäïèñü «Micral» ñ öâåòîâîé øêàëîé íà ýòèêåòêå
ïåíàëà (Ðèñ. 2). Âîçìîæíî íåðàâíîìåðíîå îêðàøèâàíèå òåñòî−
âîãî ïîëÿ, â äàííîì ñëó÷àå îöåíêó ðåçóëüòàòà ñëåäóåò ïðîâîäèòü
ïî óñðåäíåííîìó îêðàøèâàíèþ. Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííîé íà òåñò−
ïîëîñêå îêðàñêè ñî øêàëîé ìîæíî ïðîâîäèòü â òå÷åíèå 5 ìèíóò,
äàëåå îêðàñêà áëåäíååò.

Оценка: Âëàæíîå òåñòîâîå ïîëå ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåàêöèÿ çàâåð−
øåíà. Åñëè ÷åðåç 1 ìèíóòó, íåñìîòðÿ íà ïðàâèëüíóþ ãëóáèíó ïî−
ãðóæåíèÿ è âðåìÿ íàõîæäåíèÿ òåñò−ïîëîñêè â îáðàçöå, òåñò−ïî−
ëîñêà ïî−ïðåæíåìó ñóõàÿ, ïðîâåðüòå èçìåíåíèå öâåòà åùå ÷åðåç
1 èëè 2 ìèíóòû. Åñëè òåñòîâîå ïîëå ïî−ïðåæíåìó ñóõîå, ïîâòî−
ðèòå àíàëèç ñ íîâîé òåñò−ïîëîñêîé, âíèìàòåëüíî ñëåäÿ çà ïðà−
âèëüíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà (ïðàâèëüíàÿ ãëóáèíà ïîãðóæå−
íèÿ è âðåìÿ íàõîæäåíèÿ òåñò−ïîëîñêè â îáðàçöå). 
Åñëè îáðàçóþùàÿñÿ íà òåñò−ïîëîñêå ïîñëå àíàëèçà îêðàñêà ñî−



÷åëîâå÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êðîâü ïîñòó−
ïàåò èñêëþ÷èòåëüíî îò äîíîðîâ, ó êîòîðûõ íå îáíàðóæåíî àíòè−
òåë ê ÂÈ× 1+2, àíòèòåë ê HCV è HBs –àíòèãåí, ñ òåñò−ïîëîñêàìè
íóæíî îáðàùàòüñÿ ñ òîé æå îñòîðîæíîñòüþ, êàê åñëè áû îíè ñî−
äåðæàëè ìàòåðèàë, ïåðåäàþùèé èíôåêöèþ: íå äîòðàãèâàòüñÿ äî
òåñòîâîé çîíû è íå óäàëÿòü áåëóþ ïëåíêó ñ òåñò−ïîëîñêè.

Ðàñøèôðîâêó èñïîëüçîâàííûõ ñèìâîëîâ è ññûëîê Âû íàéäåòå â
êîíöå èíñòðóêöèè− âêëàäûøà.

Инструкция по использованию тест-полосок подготовлена: 
июль 2004

Упаковка: 30 òåñò−ïîëîñîê, êàòàëîæíûé íîìåð 1544039

ÄËß ÈÍ ÂÈÒÐÎ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ. 

Не глотать. Хранить в недоступном для детей месте.

Поставщик:
ÇÀÎ «Ðîø−Ìîñêâà», îòäåëåíèå «Äèàãíîñòèêà», 
125445 Ìîñêâà, Ðîññèÿ, 
Êîììåð÷åñêàÿ Áàøíÿ «Ìåðèäèàí»,
óë. Ñìîëüíàÿ 24Ä, 13 ýòàæ

Òåëåôîí: (095) 258−27−90
«Èíôîðìàöèîííûé öåíòð»: 8−800−200−88−99 
(çâîíîê áåñïëàòíûé äëÿ âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè), 
òåëåôîí äëÿ çâîíêîâ ïî Ìîñêâå: (095) 258 27 89.
www.accu−chek.ru

Производитель:
Ðîø Äèàãíîñòèêà ÃìáÕ, ÔÐÃ
www.accu−chek.com

Ñðîê ãîäíîñòè

Íîìåð ëîòà

Äëÿ IN VITRO äèàãíîñòèêè

Ýòà ïðîäóêöèÿ îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì Äèðåêòèâû
98/79/ÅÑ â îòíîøåíèè ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ

Êàòàëîæíûé íîìåð

Ïðîèçâîäèòåëü

Õðàíèòü ïðè

Акку-Чек, Микраль-Тест, Комбур-Тест и Кемистрип являются за-
регистрированными торговыми марками группы компаний Рош.

Äæîíñà, àëüôà1−àíòèòðèïñèíîì êèñëûì àëüôà1−ãëèêîïðîòåè−
íîì, àëüôààìèëàçîé, áåëêîì Òàìì−Õîðñôàëëà è áåëêîì, ñâÿ−
çûâàþùèì ðåòèíîë, à òàêæå IgG, IgA, ëåéêîöèòàìè è ýðèòðîöè−
òàìè ÷åëîâåêà.

Характеристики теста и ограничения метода:
Аналитическая чувствительность: Ïîðîãîâîå çíà÷åíèå (Cut−off)
> 20 ìã/ë: > 95% (ãðàíèöû 90−99%)
Аналитическая специфичность: Ïîðîãîâîå çíà÷åíèå (Cut−off) >
20 ìã/ë: > 80% (ãðàíèöû 70−90%)
Нижняя граница определения: 20 ìã/ë
Референтный метод: Êîëè÷åñòâåííîå èììóíîëîãè÷åñêîå îïðå−
äåëåíèå
Границы определения: Îöåíêà êîíöåíòðàöèé âûøå 100 ìã/ë âîç−
ìîæíà ïðè ðàçâåäåíèè ìî÷è (ñì. âûøå «Îïðåäåëåíèå àëüáóìè−
íà â êîíöåíòðàöèÿõ ñâûøå 100 ìã/ë»).

Условия хранения, стабильность и утилизация: Òåñò ïîëîñêè
ñëåäóåò õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå îò +2°Ñ äî +8°Ñ. Ïðè ýòîì ñðîê
ãîäíîñòè òåñò−ïîëîñîê áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü ñðîêó, óêàçàííîìó
íà óïàêîâêå, äàæå åñëè ôëàêîí áûë âñêðûò. Åñëè òåñò−ïîëîñêè
õðàíèëèñü âíå õîëîäèëüíèêà, òî ñðîê ãîäíîñòè ñîñòàâëÿåò øåñòü
ìåñÿöåâ (ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå +30°Ñ) ïîñëå òîãî, êàê òåñò
ïîëîñêè õðàíèëèñü ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå, åñëè ýòà äàòà íå
âûõîäèò çà ãðàíèöû ñðîêà ãîäíîñòè. Íå õðàíèòå òåñò−ïîëîñêè
ïðè òåìïåðàòóðå íèæå +2°Ñ èëè ñâûøå +30°Ñ. 

Âñåãäà çàêðûâàéòå ôëàêîí ñ òåñò−ïîëîñêàìè ñðàçó ïîñëå òîãî,
êàê èçâëåêëè òåñò−ïîëîñêó èç ôëàêîíà.
Óòèëèçèðóéòå èñïîëüçîâàííûå òåñò−ïîëîñêè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðàâèëàìè îáðàùåíèÿ ñ ìàòåðèàëàìè, êîòîðûå ìîãóò ïåðåäàâàòü
èíôåêöèþ. Óïàêîâêà è ôëàêîí ìîãóò áûòü óòèëèçèðîâàíû, êàê
îáû÷íûé óïàêîâî÷íûé ìàòåðèàë.

Примечания: Â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ âûÿâëåíèå ìèêðîàëüáóìè−
íóðèè íå ñâÿçàíî ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ èëè íàðóøåíèåì
ôóíêöèè ïî÷åê, âûçâàííûì ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ýòî ìîæåò ïðî−
èñõîäèòü ïðè: èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ïðè ïîëîæè−
òåëüíîì ðåçóëüòàòå àíàëèçà íà áåëîê, íèòðèòû, ëåéêîöèòû èëè
ýðèòðîöèòû (íàïðèìåð, ñ ïîìîùüþ òåñò−ïîëîñîê Êîìáóð−9−
Òåñò, Êåìèñòðèï 9), ïðè áåðåìåííîñòè, ïðè ïîâûøåííîé ôèçè−
÷åñêîé íàãðóçêå, ïðè íåóïðàâëÿåìîì ìåòàáîëèçìå, åñëè ïðèñóò−
ñòâóåò àëüáóìèí ïîñòðèíàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Èñïîëüçóéòå òîëüêî ÷èñòûé, õîðîøî ïðîìûòûé ñîñóä äëÿ ñáîðà
ìî÷è. Íå äîáàâëÿéòå ìî÷åâûå êîíñåðâàíòû.
Åñëè ïðîòåèíóðèÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ (íàïðèìåð, êîíöåíòðàöèÿ
áåëêà > 30 ìã/äë èëè 300 ìã/ë èëè 0.3 ã/ë îïðåäåëÿåòñÿ òåñò−ïî−
ëîñêàìè Êîìáóð−9−Òåñò, Êåìèñòðèï 9) îáû÷íî íåò íåîáõîäèìî−
ñòè ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèå íà ìèêðîàëüáóìèíóðèþ.

Ïðîâîäÿ ñðàâíåíèå öâåòà, âñåãäà èñïîëüçóéòå öâåòîâóþ øêàëó
òîãî ôëàêîíà ñ òåñò−ïîëîñêàìè, èç êîòîðîãî äàííàÿ òåñò−ïîëîñ−
êà áûëà èçâëå÷åíà.
Примечание: Òåñò−ïîëîñêè Ìèêðàëü−Òåñò ñîäåðæàò àëüáóìèí
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