
ñòðåëêå äî óïîðà. Òåïåðü, êîãäà óñòðîéñòâî Àêêó−×åê Ñîôò−
êëèêñ Ïðî âçâåäåíî, ïîçâîëüòå êîðïóñó óñòðîéñòâà âåðíóòüñÿ â
ïåðâîíà÷àëüíîå ïîëîæåíèå.
3. Как вставить ланцет:
Âçÿâ íîâûé Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî ëàíöåò çà çàùèòíûé êîëïà−
÷îê, âñòàâüòå åãî â îòâåðñòèå êîëïà÷êà ðó÷êè äî óïîðà. Ïðè ýòîì
ïëàòôîðìà ëàíöåòà ïîëíîñòüþ çàêðîåò îòâåðñòèå êîëïà÷êà ðó÷−
êè. Ñèíÿÿ êíîïêà âûòàëêèâàòåëÿ ëàíöåòà ïðèïîäíèìåòñÿ è òåïåðü
áóäåò âèäíà (ðèñ. 3à). 
4. Как удалить защитный колпачок ланцета:
Îòêðóòèòå çàùèòíûé êîëïà÷îê ñ ëàíöåòà. Ïðèäåðæèâàéòå êîðïóñ
ðó÷êè çà âûåìêó è ïîâîðà÷èâàéòå çàùèòíûé êîëïà÷îê.
5. Получение капли крови:
Ïëîòíî ïðèæìèòå óñòðîéñòâî Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî ê áîêî−
âîé ïîâåðõíîñòè êîí÷èêà ïàëüöà èëè ìî÷êå óõà. È íàæìèòå ñïó−
ñêîâóþ êíîïêó.
Ïîäîæäèòå íåñêîëüêî ñåêóíä äëÿ òîãî, ÷òîáû ìåñòî ïðîêîëà îò−
êðûëîñü, è ñìîãëà îáðàçîâàòüñÿ êàïëÿ êðîâè. Åñëè êàïëÿ êðîâè
ñëèøêîì ìàëà, òî îñòîðîæíî ïîìàññèðóéòå êîí÷èê ïàëüöà èëè
ìî÷êó óõà ñ òåì, ÷òîáû ïîëó÷èòü áîëüøå êðîâè. Òåïåðü ñäåëàéòå
çàáîð êðîâè (íàïðèìåð, êàïèëëÿðîì) èëè íàíåñèòå êàïëþ êðîâè
íà òåñòîâîå ïîëå òåñò−ïîëîñêè ïðÿìî ñ ïàëüöà. Çàòåì ïðîâîäèòå
òåñò ñîãëàñíî èíñòðóêöèÿì.
6. Удаление ланцета:
×òîáû óäàëèòü ëàíöåò èç óñòðîéñòâà Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî
íàïðàâüòå åãî ëàíöåòîì âíèç â ìóñîðíîå âåäðî è íàæìèòå íà
êíîïêó âûòàëêèâàòåëÿ ëàíöåòà. Ëàíöåò è ïëàòôîðìà ëàíöåòà âû−
ïàäóò èç óñòðîéñòâà.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ðèñêà ïîðàíèòü ðÿäîì ñèäÿùåãî, ïåðåä
òåì, êàê íàæàòü íà êíîïêó âûòàëêèâàòåëÿ ëàíöåòà, óáåäèòåñü, ÷òî
óñòðîéñòâî íå íàïðàâëåíî â åãî ñòîðîíó.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü óâåðåííûì â ñîáëþäåíèè ïðàâèë ãèãèåíû è
ïðàâèëüíîì èñïîëüçîâàíèè ëàíöåòà Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî,
âñåãäà âûòàëêèâàéòå ëàíöåò è ïëàòôîðìó èç óñòðîéñòâà Àêêó−
×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî íåïîñðåäñòâåííî â ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà−
÷åííóþ äëÿ ýòèõ öåëåé åìêîñòü (ìóñîðíóþ êîðçèíó).

Акку−Чек® Софткликс® Про

Акку-Чек Софткликс Про представляет собой устройство для ги-
гиеничного и практически безболезненного получения капли кро-
ви из кончика пальца и мочки уха. Вы можете выбрать три вари-
анта глубины прокола в зависимости от индивидуального типа
кожи пациента и требуемого для исследования количества крови.

Óñòðîéñòâî Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàíî
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëÿõ äëÿ çàáîðà êðîâè
ó ðàçëè÷íûõ ïàöèåíòîâ ñ ó÷åòîì ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ãèãèåíû è
òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ïîäîáíîãî ðîäà óñòðîéñòâàì. Êîí−
ñòðóêöèÿ ëàíöåòà Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî óñòðîåíà òàêèì îáðà−
çîì, ÷òî ïîñëå îäíîãî èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ïðîêàëûâàíèÿ ïàëüöà,
ëàíöåò ñàìîðàçðóøàåòñÿ è íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïîâòîðíî.
Êàæäûé ðàç, êîãäà ïðîèñõîäèò çàìåíà ëàíöåòà, òàêæå ïðîèñõî−
äèò çàìåíà ïëàòôîðìû ëàíöåòà, òàêèì îáðàçîì, âñå ÷àñòè ëàíöå−
òà è óñòðîéñòâà, êîíòàêòèðóþùèå ñ êîæåé èëè êðîâüþ ïàöèåíòà,
âñåãäà çàìåíÿþòñÿ.

1. Выбор глубины прокола:
Óñòðîéñòâî Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî ïîçâîëÿåò âûáðàòü òðè âà−
ðèàíòà ãëóáèíû ïðîêîëà, óêàçàííûå íà êîëïà÷êå óñòðîéñòâà öè−
ôðàìè 1, 2 è 3. Íàèìåíüøàÿ ãëóáèíà ïðîêîëà ñîîòâåòñòâóåò öè−
ôðå 1, öèôðå 3 ñîîòâåòñòâóåò íàèáîëüøàÿ ãëóáèíà ïðîêîëà.
Ìàëåíüêàÿ ñòðåëêà íà êîëïà÷êå óêàçûâàåò íà öèôðó âûáðàííîé
ãëóáèíû ïðîêîëà.
Ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
êîæè ïàöèåíòà ïðè âûáîðå ïðàâèëüíîé ãëóáèíû ïðîêîëà, íàïðè−
ìåð, 1 äëÿ íåæíîé êîæè, 2 äëÿ íîðìàëüíîé êîæè è 3 äëÿ êîæè
áîëåå ïëîòíîé, ÷åì íîðìàëüíàÿ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò òàêæå ïðèíè−
ìàòü âî âíèìàíèå òî êîëè÷åñòâî êðîâè, êîòîðîå íåîáõîäèìî ïî−
ëó÷èòü, ò.å. íåîáõîäèìà áîëüøàÿ èëè ìàëåíüêàÿ êàïëÿ êðîâè.
Âûáåðèòå íåîáõîäèìóþ ãëóáèíó ïðîêîëà ïóòåì ïîâîðîòà êîë−
ïà÷êà ñ ðåãóëÿòîðîì ãëóáèíû ïðîêîëà. Êîëïà÷îê ôèêñèðóåòñÿ â
íîâîì ïîëîæåíèè, ýòî ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü ñëó÷àéíîå èçìåíå−
íèå ãëóáèíû ïðîêîëà ïîñëå âûáîðà æåëàåìîãî çíà÷åíèÿ.
2. Подготовка инструмента к работе:
Äåðæà îäíîé ðóêîé óñòðîéñòâî çà êîðïóñ, äðóãîé âîçüìèòåñü çà
âûåìêè ñ äâóõ ñòîðîí, è ïðîâåðíèòå ýòó ÷àñòü ðó÷êè ïî ÷àñîâîé
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ëþáîå ìÿãêîå æèäêîå ìîþùåå ñðåäñòâî è ìÿãêóþ òêàíü, íî íå
ïîãðóæàéòå óñòðîéñòâî ïîëíîñòüþ â æèäêîñòü. Êðîìå òîãî, íåîá−
õîäèìî âñåãäà äåçèíôèöèðîâàòü êîëïà÷îê, òàê êàê íà íåì ïîñëå
óäàëåíèÿ ëàíöåòà è ïëàòôîðìû ìîãóò îñòàâàòüñÿ âèäèìûå îñòàò−
êè êðîâè. Äëÿ ýòîãî ñíèìèòå êîëïà÷îê ñ óñòðîéñòâà (ðèñ. 7), ïðî−
ìîéòå åãî è ïðîäåçèíôèöèðóéòå, ïîìåñòèâ íà 10 ìèíóò â 10%−
íûé ðàñòâîð ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ èëè èñïîëüçóéòå äðóãèå
èìåþùèåñÿ â ïðîäàæå äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà (ñëåäóéòå
óêàçàíèÿì ïðîèçâîäèòåëåé).

Гарантии:

Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ óñòðîéñòâà Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî ñî−
ñòàâëÿåò 12 ìåñÿöåâ ñî äíÿ ïîêóïêè. Ãàðàíòèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ
òîëüêî íà äåôåêòû, îáóñëîâëåííûå ìàòåðèàëîì è çàâîäñêèì
áðàêîì. Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ñëó÷àè íåïðàâèëüíîãî
è íåíàäëåæàùåãî èñïîëüçîâàíèÿ óñòðîéñòâà, íà ìåõàíè÷åñêèå
ïîâðåæäåíèÿ. Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà äåôåêòû, âîç−
íèêøèå ïîñëå èñòå÷åíèÿ ñðîêà ãàðàíòèè.

Расшифровка символов 
(встречаются в инструкции−вкладыше, на упаковке):

Ïîæàëóéñòà, ïðî÷òèòå ýòè ïðèìå÷àíèÿ 
ñ îñîáåííûì âíèìàíèåì

Èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ

Ëàíöåòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òîëüêî äî 
îêîí÷àíèÿ ñðîêà ãîäíîñòè, óêàçàííîãî íà óïàêîâêå

Íîìåð ëîòà

Ëàíöåòû áûëè ñòåðèëèçîâàíû ãàììà 
èçëó÷åíèåì 25 kGy

Поставщик:
ÇÀÎ «Ðîø−Ìîñêâà», îòäåëåíèå «Äèàãíîñòèêà», 
125445 Ìîñêâà, Ðîññèÿ, 
Êîììåð÷åñêàÿ Áàøíÿ «Ìåðèäèàí»,
óë. Ñìîëüíàÿ 24Ä, 13 ýòàæ

Èíôîðìàöèîííûé öåíòð: 8−800−200−88−99 
(çâîíîê áåñïëàòíûé äëÿ âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè), 
òåëåôîí äëÿ çâîíêîâ ïî Ìîñêâå: (095) 258 27 89.
www.accu−chek.ru

Производитель:
Ðîø Äèàãíîñòèêà ÃìáÕ, ÔÐÃ
www.accu−chek.com

Примечания:

Предварительная обработка кончика пальца или мочки уха:
Ðóêè ïàöèåíòà äîëæíû áûòü âûìûòû è âûòåðòû íàñóõî. Ýòî ïîç−
âîëÿåò îáåñïå÷èòü íå òîëüêî íåîáõîäèìóþ ÷èñòîòó êîæè, íî è
ïîëó÷èòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êðîâè. Äîïîëíèòåëüíî, ñëåäó−
åò ïîìàññèðîâàòü êîí÷èê ïàëüöà èëè ìî÷êó óõà ïåðåä ïðîêîëîì.

Выбор места прокола:
Íàèëó÷øåå ìåñòî äëÿ ïðîêîëà − áîêîâàÿ ïîâåðõíîñòü êîí÷èêà
ïàëüöà (ñì. ðèñ. 5). Çäåñü îòìå÷àåòñÿ ëó÷øåå êðîâîñíàáæåíèå è
ìåíüøàÿ áîëåçíåííîñòü. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëþáîé ïàëåö. Ïî−
ëó÷åíèå êàïëè êðîâè èç ìî÷êè óõà ìîæåò áûòü àëüòåðíàòèâîé ïî−
ëó÷åíèÿ êàïëè èç êîí÷èêà ïàëüöà.
Последующая обработка места прокола:
Âûòðèòå ìåñòî ïðîêîëà ñóõîé è ÷èñòîé áóìàæíîé ñàëôåòêîé. Åñ−
ëè êðîâîòå÷åíèå ïðîäîëæàåòñÿ, îñòîðîæíî ïðèæìèòå áóìàæíóþ
ñàëôåòêó ê ìåñòó ïðîêîëà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè çàêëåéòå ìåñòî
ïðîêîëà ïëàñòûðåì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ.

Акку−Чек Софткликс Про Ланцет:

Âû äîëæíû èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî
Ëàíöåòû ïðè ðàáîòå ñ óñòðîéñòâîì Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî.
×åòêàÿ è áåñïåðåáîéíàÿ ðàáîòà óñòðîéñòâà ãàðàíòèðóåòñÿ òîëüêî
ïðè èñïîëüçîâàíèè âûøåóêàçàííûõ ëàíöåòîâ. 
Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî Ëàíöåò ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîëüêî
îäèí ðàç! 

Упаковка:

Устройство Акку-Чек Софткликс Про
Êàòàëîæíûé íîìåð 03307476001

Ланцеты Акку-Чек Софткликс Про №200
Êàòàëîæíûé íîìåð 03307522001

Ïðîäóêöèÿ (Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî è Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî
Ëàíöåò) ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì Äèðåêòèâîé
Ñîâåòà ÅEÑ ¹ 93/42 îò 14 èþíÿ 1993 ê ìåäèöèíñêîìó îáîðóäî−
âàíèþ.

Меры предосторожности:
Óñòðîéñòâî Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ãèãèå−
íè÷íîãî ïîëó÷åíèÿ êàïèëëÿðíîé êðîâè â óñëîâèÿõ ðàáîòû ñ íå−
ñêîëüêèìè ïàöèåíòàìè (íà ïîòîêå). Îäíàêî, ïðè èñïîëüçîâàíèè
óñòðîéñòâà âñåãäà ñëåäóåò ñîáëþäàòü ïðàâèëà ðàáîòû ñ ìàòåðè−
àëàìè, êîòîðûå ïîòåíöèàëüíî ìîãóò ïåðåäàâàòü èíôåêöèþ.
Íè â êîåì ñëó÷àå íå âñêðûâàéòå «âçâîäÿùèé è çàïèðàþùèé» ìå−
õàíèçì óñòðîéñòâà, òàê êàê ýòî ïðèâîäèò ê ïîòåðå ãàðàíòèè áåçó−
ïðå÷íîé ðàáîòû óñòðîéñòâà.

Очистка и дезинфекция устройства Акку-Чек Софткликс Про:
Äëÿ î÷èñòêè óñòðîéñòâà Àêêó−×åê Ñîôòêëèêñ Ïðî èñïîëüçóéòå Òî
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